
 

    ハートコーポレイション レクリエーションデイ 

 

 2018年8月末日茨城県つくば市にて。水戸スタッフを中心に、恒例のレクレーションデイ

バーベキューパーティーを開催しました。 

 主に茨城県に勤務しているALT と、エリアスタッフを含め、約20名が参加しました。 

 勤務している市町村での様子などの情報交換をはじめ、実際学校の授業で活用している

イングリッシュゲームの共有など、彼らにとって貴重なコミュニケーションの場を設けることが

できました。 

 また、全員で協力しながらバーベキュー準備、片付けを行うことで、学校生活に必須な団

体行動を身につけ、「自分が学校の先生の1員である」という事を再度、意識付ける

機会とする事が出来ました。 

 ALTをはじめ、仕事に対するモチベーション向上とスキルアップを促すこの企画は、 

参加者にとって有意義な時間となりました。 
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ALT、スタッフ同士の交流を 

通して、お互いの情報交換 

トークに華が咲きました。 
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平成30年度 教員研修 

 ハートコーポレイションでは、小中学校の先生を対象に、各教育委員会からのご要望に 

合わせた教員研修を行っております。今年度はやはり、特に小学校での新教材を使った研修や、

効果的な使い方の研修を受けたいと言うお声を多く頂いております。 

 学校数の多い自治体へは、年に2回、放課後を利用して行う巡回型研修を行い、各学校の先生方

へ外国語活動への取り組み方を目的用途に合わせて提供しています。研修時にはあらかじめ各学

校が抱える課題をヒアリングしそれに応じた研修をオーダーメイドで組み、1回目はトレーナーの

説明を聞き、デモンストレーションを見て学ぶ、振り返りでインプットし、2回目は、前回学んだ

ことをもとに、実践としてデモ授業作成・発表のアウトプットという手順で研修を進めていま

す。この研修を通して外国語活動に抵抗があった先生方も自信を持ち、積極的に研修へ取り組む

姿勢が見られました。また、英語教育でも、新たな指導方法を習得してくださっています。 

 今後、小学校では、授業時数の増加とT1主導の授業が求められる事で教員研修の需要が増えま

すし、中学校では、実際のコミュニケーション力を付けるための授業指導法等も、お問い合わせ

頂くことが多くありますので、引き続き様々な教員研修プログラムを提供して参ります。 

教員研修 実施プログラム概要 
  

・Team Teachingを行うにあたっての 

 基本的なプロセス 

・クラスルームイングリッシュ 

・ティ―チャーズルームイングリッシュ 
(ALTとの打合せに使える英語) 

・書くことの指導方法 

・面白い授業の進め方 

・発音、フォニックス学習法 

・フラッシュカード、絵本の活用方法と

利用効果 

・イングリッシュゲームの活用方法 

デモンストレーションの後に 

先生が実際のレッスンを想定

した授業を発表します。 

コーディネーターとALTによる

デモンストレーション。 

ALTとの授業の進め方を 

レクチャーします。 

グループワークによる

先生同士の意見交換。

研修で挙がった課題に

対してどのように改善

していくか、授業に反

映させるのかを考え、

話し合います。 


